Freizeit 2026: Alles fiir die Freizeitgestaltung - und was Menschen heute aus ihrer Freizeit
machen

Camping, Urlaub, Sport, Food und Garten: Auf Freizeit 2026 (16.-19. April) zeigt Messe Bozen, wie
sich moderne Freizeitgestaltung an neue Bediirfnisse anpasst.

In Italien stehen laut ISTAT im Durchschnitt weniger als funf Stunden taglich zur freien Verfligung - und
gerade diese Knappheit verandertden Umgang mit ihr. Freizeit wird zunehmend bewusst gestaltet und
dient nicht mehr nur der Erholung, sondern auch der Organisation von Lebensqualitat, sozialen
Beziehungen und personlichen Interessen. Vor diesem Hintergrund findet vom 16. bis 19. April die 48.
Ausgabe der Messe Freizeit in der Messe Bozen statt. Die Veranstaltung richtet sich an ein breites
Publikum mit besonderem Fokus auf Familien - ebenso wie an alle, die neue Moglichkeiten der
Freizeitgestaltung entdecken und aktuelle Trends aktiv aufgreifen mochten.

Zu den erkennbaren Entwicklungen zahlt das wachsende Interesse an Outdoor-Tourismus und
unabhangig organisierten Reiseformen. Der Bereich Camping & Caravan greift dieses Bedlrfnis nach
Autonomie und flexibler Mobilitdt auf und umfasst Camper, Caravans, Zelte sowie entsprechende
Ausriistung. Parallel dazu zeigt das Segment Holiday die Verschiebung hin zu flexiblen und
erlebnisorientierten Reiseformen, die durch nationale und internationale Destinationen abgebildet
werden. Reiseziele werden dabei zunehmend nicht nur als Orte der Erholung verstanden, sondern als
Ausgangspunkte fiir unterschiedliche Erlebnisse. Der Bereich Sport & Outdoor steht fiir die wachsende
Bedeutung korperlicher Aktivitat im Alltag, wahrend Garden & Home eine starkere Gestaltung des
eigenen Wohnumfelds als Raum fiir Erholung und Auszeit erkennen lasst.

Das Streetwood - Food & Music Festival bietet 14 Food Trucks mit verschiedenen kulinarischen
Richtungen und verlangerten Offnungszeiten bis 22 Uhr am Donnerstag und Freitag. Mit Alperia
Sport Hero wird ein interaktives Sportkonzept fortgesetzt, das mit acht Stationen verschiedene
Aktivitaten zuganglich macht und erstmals auch Erwachsene am Donnerstag- und Freitagvormittag
einbezieht. Die Gaming Court prasentiert auf rund 500 m? ein breites Spektrum digitaler und analoger
Spiele - von Retro-Videospielen bis hin zu modernen Brettspielen. Erganzt wird das Programm durch
zuganglich und kompetent angebotene Verkostungen einer breiten Auswahl hochwertiger Olivenoéle
aus ganz Italien sowie durch das Debiit von BookHive, einer neuen Siidtiroler Buchmesse fiir das
unabhangige Verlagswesen im FieraMesse H1 Eventspace.

Die Messe ist vom 16. bis 19. April 2026 von 9.30 bis 18.30 Uhr geoffnet. Der Eintritt ist am Donnerstag
und Freitag kostenfrei. Fiir das Wochenende wird ein Online-Ticket empfohlen, das zugleich die
Nutzung offentlicher Verkehrsmittel fiir die An- und Abreise in Siidtirol ermoglicht.

: FieraMesse fieramesse.com/tempolibero



